
	

	

	

NIVEAU	:				 Débutant	

	

	

	

	

OBJECTIF	:	 Réaliser	des	échantillons	de	fils	(laine)ayant	différentes	propriétés	(fil	simple	et	

retordu	)	

	

	

	

DESCRIPTIF	:	 Ce	stage	vise	à	comprendre	le	fonctionnement	d’un	rouet,	donner	les	clés	pour	

connaître	les	différentes	fibres,	leur	préparation,	apprendre	le	geste	du	filage,	

donner	l’envie	de	s’entraîner	à	filer.	

	

	

ATOUTS	DU	STAGE	:	 Acquisition	d’une	connaissance	des	différentes	fibres	à	filer,	des	méthodes	de	

préparation,	des	méthodes	de	filage	et	retords	simples.	

	

	 	

	

	

DEROULEMENT	DU	STAGE	:	
	

	 Durant	la	journée	de	stage,	nous	apprendrons	tour	à	tour	:	
	

Les	principes	de	fonctionnement	du	rouet	

La	découverte	et	connaissance	des	matières	

La	préparation	de	la	laine	:	lavage,	cardage,	peignage	

Le	sens	du	filage	

Les	techniques de	filage	:	worsted	et	woolen	

Le	retord	simple	et	retord	andin	

Mise	en	écheveau	et	blocage	

	

	

Le	stage	se	déroule	sur	une	journée	(soit	6	heures)		

	

Un	repas	partagé	est	prévu	entre	12h	et	13h30		

	

	

COÛT	:	 	65.-	€			

	

	

	 Le	prix	comprend	la	mise	à	disposition	d’un	rouet,	des	fibres	à	filer,	d’un	dossier	de	

cours	sur	papier.	

	

	

	

	


